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Resumo: Este artigo busca sistematizar alguns aspectos relacionados a temética da
diversidade sexual, partindo de um enfoque de valorizacdo da diversidade em todos 0s
ambitos da vida, estabelecendo vinculos com as areas da discussdo dos direitos, da
cultura e da educacdo. Discute alguns aspectos historicos da questdo dos direitos
sexuais, abrangendo, ainda, analises sobre a constituicdo de novos tipos de familia e as
novas formas de relacdo de parentesco contemporanea.
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A diversidade é uma caracteristica basica da vida e da humanidade. Apesar deste
fato, houve, na vida moderna, uma constante imposicdo de modelos reducionistas, em
que a valorizacdo de certos padrfes atuava de maneira ideoldgica - orientada por
interesses econdmicos, religiosos, culturais ou mercadologicos. Tal situacdo ainda se
agravou a partir da globalizacdo a da internacionalizacdo do capital, com o mercado
alcancando uma centralidade tamanha que passou a mediar quase universalmente a
economia e a politica, com a capacidade de interferéncia em instancias puablicas e
privadas, obtendo uma dimensdo antes impensavel, atuando também como elemento

modelador de mentalidade e de modelos socialmente valorizados.
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O modelo civilizatdrio capitalista ocidental passou a se impor de maneira ampla,
buscando a reducdo das variedades e heterogeneidades simbdlicas, religiosas e culturais
a padrdes narcisistas, adequados e correspondentes a si mesmo, gerando confrontos e
processos violentos de dominagdo e, conseqiientemente, de resisténcia®. Destes
confrontos decorrem guerras, mortes, intolerancias, genocidios, empobrecimento
epistemoldgico, impactos ambientais, riscos e tragédias de todo tipo, colocando em
xeque o paradigma norteador e pondo a discussao ética no cerne das questdes atuais. Ao
estilo arrogante e etnocéntrico com que a civilizagdo capitalista ocidental (eurocéntrica,
patriarcal e machista) se difundiu pelo globo terrestre correspondeu um continuo impeto
de tentar transformar natureza em produto, comunidade em mercado, e 0 outro em si
mesmo, num processo violento que carrega consigo um universo de paradoxos e
contradices.

Em contrapartida, é perceptivel o surgimento de movimentos e de processos que,
em varios lugares e de diferentes formas, buscam valorizar as especificidades, as
expressdes e comunidades locais, as tradi¢cbes e 0os conhecimentos particulares, enfim,
as diversidades (politicas, culturais, religiosas, sexuais etc.), buscando, segundo Zaoual
(2003: 20), o intercambio e a cooperacao ao invés da dominacéo e da hegemonia. Para
este autor, se for possivel pensarmos numa “civilizagdo planetaria da diversidade”, sera
necessario que se valorize uma epistemologia “multiforme, plural e indeterminada” na
composicdo do paradigma do futuro, o que requer a valorizacdo e 0 respeito as
diferencas simbolicas.

“essas tensdes e recomposicoes sdo a raiz da afirmagdo das identidades e dos
territorios. Em todos os lugares, cada vez mais, as pessoas sentem a necessidade
de crer e de se inserir em locais de pertencimento. Assim, a medida que cresce 0
global, também amplia-se o sentimento do local” (Zaoual, 2003: 20).

Nos mais diversos ambitos da vida humana, a busca de relacBes igualitarias de
direitos assume contornos especificos. No campo da sexualidade humana democréatica
ndo é diferente: 0 exercicio de uma vida sexual compativel com os principios de
liberdade, igualdade e ndo-discriminagdo torna-se uma tematica de grande importancia
na vida contemporanea, que pode ser abordada a partir do ambito da cultura, da

formacdo da pessoa, da educacdo e do processo de constituicdo de mentalidades

® Para ZAOUAL (2003, p. 21), “a globalizagdo, sinénimo de mercantilizacdo do mundo,
introduz localmente um tipo de incerteza e de vertigem na mente humana. Uma das maneiras
de reagir a isso consiste na busca da certeza de que somente a proximidade pode garantir, até
certo ponto, o sentimento de pertencer”.



coerentes com a diversidade e a pluralidade humanas, garantidora de uma inclusédo
social crescente e ampliada, baseada no direito a diversidade.

A abordagem requerida para se analisar aspectos sobre a sexualidade humana
pressupde enfoques multidisciplinares e relacionais, envolvendo temas relativos a
Sociologia, a Antropologia, ao Direito, a Psicologia, a Comunicacdo, apenas para
tangenciar algumas das areas imediatamente pertinentes. A depender da abordagem
adotada, algumas dimensdes podem ser destacadas, tais como a perspectiva dos direitos
humanos aplicaveis as questdes dos direitos sexuais, as mentalidades, a cultura, as
politicas sexuais, ou outros aspectos relacionados a instancias especificas.

Desde a Declaragdo Universal de 1948, os direitos humanos tém sido
reformulados de maneira dinamica, constantemente adicionando-se novas questdes,
como as relativas a género (direitos das mulheres), a faixa etaria humana (direitos das
criancas e dos adolescentes), ao pertencimento étnico ou a outras especificidades que
vdo além das referentes & nacionalidade®. A Constituicdo Brasileira promulgada em
1988 é um exemplo de legislacdo que considera direitos adicionais. No entanto, apesar
de todo avango constituido pelas conquistas dos movimentos sociais, a dimensdao da
sexualidade e da diversidade sexual ainda tem sido um tema mais polémico em termos
de uma formulacdo de direitos que seja amplamente aceita. E a privacdo de certos
direitos humanos fundamentais prevalece para aqueles que se constituem a partir de
uma sexualidade diferenciada do modelo convencional.

Sob o ponto de vista dos direitos humanos, aspectos histéricos atrelam a questéo
dos direitos sexuais aos direitos reprodutivos, que foram um ponto de partida para a
discussdo, relacionando-se, inicialmente, a condicdo feminina. Se, por um lado, as
discussdes acerca da condicdo feminina e dos direitos da mulher ganham destaque
mundial entre as décadas de 1960 e 70, é a partir dos anos 1990 que a afirmacao dos
direitos reprodutivos como fundamentais as mulheres (na Conferéncia Mundial sobre
Populacdo e Desenvolvimento, em 1994, no Cairo) passa a compreender a saude
reprodutiva como abarcadora da nocdo de uma vida sexual satisfatoria e segura,
reafirmando-se relacbes mais igualitarias entre os géneros e uma maior liberdade as

mulheres, afirmando tais principios como vinculados ao direito a escolha de acesso de

* Para Bobbio (2004), ap6s a Declaragdo Universal de 1948, a titularidade dos direitos passou a
ser produzida de forma que vai além da vinculagdo a um territorio ou Estado, estabelecendo-se
uma cidadania nova, que institui uma titularidade ampla, que alcanga o reconhecimento onde
quer que 0 sujeito de encontre.



métodos regulatérios de fecundidade e & informacdo. Nesta ocasido é estabelecida,
ainda, a necessidade de protecdo sexual ao adolescente por meio da educagdo e do
acesso a informacdo, de maneira a garantir o melhor exercicio da sexualidade com
seguranca e liberdade. Tais diretrizes forma confirmadas em outros contextos
internacionais nos anos 90 (como em Belém do Pard, 1994, e em Pequim, 1995),
reforcando-se aspectos particulares da prevencdo e da erradicagdo da violéncia,
abordando-se o tema de modo abrangente, sob a ética do direito a igualdade de género e
do direito & ndo-discriminago.

A concepc¢do de direitos sexuais vai sendo, entretanto, ampliada, indo além
destas vinculacgdes iniciais, passando a incorporar outras dimensdes, relacionadas tanto a
esfera do direito a salde e a protecdo contra a violéncia quanto aos ambitos do prazer e
da realizacdo pessoal.

Em 1999, ocorreu o XIV Congresso Mundial de Sexologia, em Hong Kong,
ocasido em que foi firmado o texto da Declaracdo dos Direitos Sexuais®, desde entdo
adotada como referéncia. A declaracdo, que compreende a sexualidade como parte
integral da personalidade humana e como sendo construida por meio da interagéo entre
as estruturas do individuo e da sociedade, ja mantém, desde seu inicio, vinculos
expressos com as dimensdes emocionais, fundamentais ao desenvolvimento da pessoa:

“Declaration of Sexual Rights.

Sexuality is an integral part of the personality of every human being. Its full

development depends upon the satisfaction of basic human needs such as the

desire for contact, intimacy, emotional expression, pleasure, tenderness and

love” (cf. WAS, 1999).

A declaragéo reconhece e estabelece os direitos sexuais a partir dos pressupostos
dos direitos: a liberdade sexual (excluindo, assim, todas as formas de coercéo,
exploracdo e abuso sexual); a autonomia e integridade sexual, bem como a saide do
corpo; a privacidade; a igualdade, ao prazer; a expressdo emocional; a livre associacao
(possibilitando, neste ponto, igualdade nas condicGes de casamento e divércio, por
exemplo); a informacdo sexual ética e correta, bem como a educacdo sexual

compreensiva (aquela que considera também especificidades e diferencas).

® Ver WAS — World Association for Sexual Health. Declaration of Sexual Rights. 1999. A
declaracéo adotada em 1999, em Hong Kong, quando ocorreu o 14° Congresso Mundial de
Sexologia (14th World Congress of Sexology). 1999, Disponivel em:
http://www.worldsexology.org/sites/default/files/Declaration%200f%20Sexual%20Rights.pdf
(Acesso em 10 de margo de 2011)



Reconhecendo a expressdo sexual a partir de uma compreensdo mais ampla, que
abarque orientagOes diversas (tais como homo, hetero, bi ou trans sexual, dentre outras),
e considerando-se o carater dinamico da vida social, é preciso ressaltar o fato de que o
préprio conceito de direitos humanos precisa abarcar novas realidades histdricas® e uma
concepcao ampliada de diversidade humana e sexual existente.

Apesar da existéncia, no Brasil, de um patamar juridico constitucional que
fornece bases sélidas para o reconhecimento dos direitos sexuais e reprodutivos, é
preciso garantir alternativas para sua concretizacdo e efetividade, alargando a
compreensdo a partir do prisma da afirmagdo de um direito democréatico da sexualidade
(cf. RIOS, 2006).

“Liberdade e igualdade, principios basicos das declara¢des de direitos humanos
e do constitucionalismo classico seriam esses principios, cuja afirmacéo implica
0 reconhecimento da dignidade de cada ser humano de orientar-se, de modo

livro e merecedor de igual respeito, na esfera de sua sexualidade” (RIOS, 2006:
83).

O principio da igualdade traduz, em si, o respeito pelas diferencas - por se
assegurar condigdes igualitarias a diversidade de estilos de vida e de expressdao humana,
em termos amplos, considerando-se as diversidades étnicas, culturais, regionais ou
sexuais -, compreendendo-se que todas as pessoas deveriam ter garantido o direito de
ser tratado de maneira igualitaria perante a lei, independentemente de suas escolhas ou
preferéncias. Dito de outra forma, tal principio pressupde também o direito a ser
diferente quando a “igualdade” possa significar tentativa de uniformizacao, redugio e
imposicao de modelo Unico, negacédo das especificidades, desumanizacéo.

Orientando-se pelos principios béasicos da liberdade, da dignidade e da
igualdade perante a lei (considerando-se, portanto, o direito a diferenca e a
diversidade), alguns outros pontos precisam ser destacados, aplicando-se os direitos
constitucionais classicos a realidade da vida sexual diversa que existe entre as pessoas
humanas. Um deles refere-se ao direito ao livre desenvolvimento da personalidade, que
apresenta desdobramentos quando se refere as personalidades constituidas por
sexualidades particulares ou especificas, como, por exemplo, a transexualidade ou a

homossexualidade.

® A Constituicio Brasileira de 1988 consagra o principio de ampliacdo futura de perspectiva,
expressando explicitamente uma clausula relativa a abertura a novos direitos humanos: “0s
direitos e garantias expressos nesta Constituicdo ndo excluem outros decorrentes do regime e
dos principios por elas adotados, ou dos tratados internacionais em que a Republica
Federativa do Brasil seja parte” (CRFB, Art. 5°, §2°).



Destacam-se, como desdobramentos importantes dos principios fundamentais da
igualdade e da liberdade, os reconhecimentos dos direitos a autonomia, a integridade, a
seguranga fisica, a privacidade, a expressao e ao prazer sexual, as escolhas reprodutivas
e a informagdo sexual livre de discriminacdes, considerando-se que muitos destes estdo
relacionados. O principio fundamental da liberdade, por exemplo, associado ao da
privacidade, conecta-se, seguramente, aos principios da autonomia das pessoas e da
seguranga do corpo sexual, atrelando-se, portanto, diretamente, a esfera do exercicio do
direito a ndo sofrer exploracdo sexual nem abuso.

Abordar amplamente questes referentes a sexualidade também indica a
necessidade de se pensar outras esferas relacionadas com o exercicio da sexualidade,
tais como as esferas sociais e econdmicas das atividades profissionais do sexo, relativas
a prostituicao.

Por outro lado, aspectos diferenciados do direito a igualdade também estdo
relacionados a questdes da vida sexual, referindo-se, por exemplo, & promo¢do dos
direitos sociais e econdémicos, refletindo-se na busca de protecéo contra arbitrariedades
trabalhistas ou sociais. Tais aspectos revelam um amplo leque de situa¢fes pontuais que
precisam ser abordadas pela sociedade para que seja garantido o principio da igualdade,
quando se analisam, por exemplo, a realidade do casamento de pessoas do mesmo sexo,
a adocdo de criancas por casais homossexuais, ou 0s direitos sociais prestacionais
(seguridade social, sistemas de pensdo e aposentadoria, planos de saude etc.), de
maneira a abarcar no mesmo patamar de direitos toda uma diversidade de situacdes
pertinentes ao exercicio da sexualidade e da reproducéo.

A constituicdo de novos tipos de familia é um fato sdcio-antropologico que
requer uma perspectiva mais complexa e menos simplista, que seja capaz de abranger
novas associacoes entre as pessoas, partindo-se de representacdes simbdlicas diferentes
das hegemdnicas.

Judith Butler (2003), em texto em que discute a existéncia de uma vinculacéo
simbélica e social do parentesco a nogdo de heterossexualidade’ (e de familia nuclear
heterossexual), levanta uma discussdo pertinente para o tema aqui apresentado, ao
abordar a questdo da diferenca existente entre a instituicdo do casamento (pertinente a

esfera do Estado e das relacdes formais) e o estabelecimento de relacfes de parentesco,

" Ver BUTLER, Judith. O Parentesco é sempre tido como heterossexual? In: Cadernos Pagu.
Campinas: Pagu, 2003, v. 21, p.219-260



estas nem sempre enquadradas ‘“no modelo de familia nuclear” e que se baseiam em
relagdes (bioldgicas ou ndo) que ultrapassam “o alcance das concepgdes juridicas
atuais” (BUTLER, 2003, p.221).

“Se entendermos parentesco como um conjunto de praticas que estabelece
relacGes de varios tipos que negociam a reproducdo da vida e as demandas da
morte, entdo as préaticas de parentesco sdo aquelas que emergem para dirigir as
formas fundamentais da dependéncia humana, que podem incluir o nascimento,
a criacdo das criancas, as relacbes de dependéncia e de apoio emocional, os

vinculos de geragdes, a doenga, o falecimento e a morte (para citar algumas)”.
(ibidem, p. 221)

O homem é um dos poucos animais que, ao nascer, ndo tem plenas condi¢des de
vida: ele s6 estd pronto para sua experiéncia de existir ao se inserir na cultura. A
dependéncia do ser humano é definidora da prépria espécie, sendo 0 homem um animal
que ndo nasce pronto para atuar; pelo contrario, a propria sobrevivéncia do individuo
depende de sua inser¢do num grupo ou comunidade social. Um recém nascido humano,
se isolado, morre. Neste sentido, podemos compreender a afirmacdo de Geertz (1989)
de que “a cultura fez e faz 0 homem” e acrescentar que a alteridade fez e faz o homem.
Assim, a total dependéncia do outro caracteriza a humanidade, ontologicamente.

Todos nos so estamos vivos porque alguém tomou para si a responsabilidade de
zelar pela nossa existéncia e s6 nos consideramos seres humanos porque fazemos parte
de comunidades que assim nos fizeram reconhecermo-nos. A dependéncia continua do
homem a outro homem, tdo primordial e importante, estabelece também a
responsabilidade reciproca® que permeia tanto a relacdo entre as pessoas quanto a
relacdo das pessoas com o planeta e com aqueles que ainda nascerdo. Entretanto, no
espelho narcisista da modernidade, o0 homem se vé sem alteridade, ou melhor, sem
perceber a inequivoca existéncia daquele que ndo pode ser chamado de eu. (Neste
sentido, 0 homem moderno se encontra muitas vezes melancolicamente s, condenado
ao mondlogo do modelo Unico, sem a valorizacdo necessaria da diversidade e das

diferencas entre as pessoas, sem se voltar ao encontro com o outro, fundamental ao

® Bartholo Jr. (1986, p. 113), analisando os pressupostos da ética da responsabilidade de H.
Jonas, afirma que: “A condi¢do para a existéncia de responsabilidade é o poder causal do
agente relativamente as conseqiiéncias de seus atos. Esta ‘responsabilizagdo’ formal de toda
acdo humana é uma pré-condicdo da moral.(...) Agir responsavelmente significa auto-restringir
0 meu poder em atengéo a um dever ndo fundado sobre a reciprocidade”.



didlogo, privando-se, assim, da percepcao advinda do Unico angulo de visdo que lhe é
impossivel assumir, o do outro)®.

Sem condicdes de sobreviver sozinho, o ser humano estabelece, do nascimento
até a morte, vinculos constantes com outros individuos, definindo seus pertencimentos
simbolicos, suas aprendizagens culturais e sociais, sua vida afetiva e amorosa e sua
sexualidade a partir da manutencdo de uma vida relacional. Os vinculos estabelecidos
por afinidade, por amizade, por companheirismo ou por relagdes ndo formais de afeto
(ou da esfera da vida sexual) estdo, muitas vezes, mais presentes e mais constantes ao
longo da vida de alguns individuos do que do que aquelas estabelecidas por vinculos
biol6gicos ou formalmente familiares.

O parentesco pode ser compreendido, assim, também como uma das esferas
mais proxima de realizagdo dos vinculos relacionais proprios da humanidade, como uma
instancia que ocorre na vida contemporénea de formas diversas, se efetivando de
maneiras alternativas ao padrdo de familia nuclear heterossexual - este, superado pela
realidade, mas mantido como modelo -, que conserva, ainda, forte teor ideologico. A
vida social apresenta-se dindmica e o parentesco modifica-se também nestes processos
de mudanca continua, deixando de corresponder as descrigdes e aos modelos teoricos de
familia. Para Butler (2003, p.221),

“O parentesco ndo é nem uma esfera completamente autbnoma, proclamada
como distinta da comunidade e da amizade — ou dos regulamentos do Estado —
gracas a um fiat por definicdo, nem esta “ultrapassado” ou “morto”, s6 porque
(...) perdeu a capacidade de ser formalizado e rastreado das maneiras
convencionais utilizadas pelos etnélogos no passado”.

Tomando-se o direito formal a constituicdo de uma familia como base de
reflexdo, percebe-se que, apesar de seu reconhecimento legal se estender a todas as
pessoas, na realidade ele ndo abarca completamente as familias de carater diferenciado,
encontrando-se de fora vérias situacdes que ndo se aplicam a um padrao Unico. Tal fato
implica outras dimensoes, tais como o direito a ter filhos ou a se garantir uma protecdo
familiar na velhice. Por outro lado, a propria nocdo de familia precisa ser colocada em
questdo, notadamente no que se refere as padronizacbes baseadas em modelos
heterossexuais, de maneira a que se possa abranger outros tipos de parentesco (cf.
BUTLER, 2003).

 «“pode-se chamar alteridade ao sentimento do outro, isto é, de ver-se o outro em si, de
constatar-se em si o desastre, a mortificacdo ou a alegria do outro” (ANDRADE, 1970, p.141).



Desde a década de 1990, o direito brasileiro tem, de fato, avancado na protecdo
juridica contra discriminacdo por orientacdo sexual no que se refere aos direitos
econdmicos e sociais, ressaltando-se certas jurisprudéncias que garantiram a inclusao de
companheiros do mesmo sexo em planos de saude e outras decisdes baseadas na ndo-
discriminacdo de homossexuais em seu regime de beneficios.

“Pesquisas antropoldgicas recentes ndo definem mais o parentesco como a base
da cultura, mas o concebem como um fendmeno cultural complexamente
interligado a outros fendmenos culturais, sociais, politicos e econdmicos”

(BUTLER, 2003, p. 252).

O principio da responsabilidade traduz, por outro lado, os deveres fundamentais
do cuidado, do respeito e da consideracdo dos direitos de terceiros, sejam individuos ou
comunidades, alicercados no exercicio da liberdade em igualdade de condicGes: o
exercicio da sexualidade, por seu carater relacional, alcanca, assim, a esfera juridica
alheia, na medida em que a vivéncia da sexualidade requer a participacdo de terceiros.
Implica, portanto, outras questdes referentes aos individuos participantes das relacoes
sexuais, tais como a idade de consentimento para participacdo em relacbes sexuais, a
liberdade de escolha, as condicdes de discernimento ou as relacGes de poder existentes.
Ha, ainda, aspectos referentes a saude que precisam ser abordados quando se trata do
exercicio responsavel da sexualidade democratica.

Por fim, o direito a sexualidade deve ser pensado a partir dos principios da
liberdade, da diversidade e da igualdade, de maneira que se possa garantir a protecao
juridica em ambitos que vao além das identidades e das praticas sexuais predefinidas
(cf. RIOS, 2006). Sem duvidas, classificagdes muito rigidas e distingBes sexuais
monoliticas podem representar riscos para uma abertura maior a diversidade. Para o
direito amplo da sexualidade, outras questdes precisam ser analisadas, além da protecédo
identitaria, abarcando preferéncias sexuais diversificadas e ndo-convencionais. O direito
a diversidade sexual parece invocar, assim, principios que se baseiam na liberdade e na
igual dignidade, em espacos simbdlicos livres de rétulos e de preconceitos.

Estando o homem guiado pela dimensdo simbolica e representativa, a
sexualidade humana encontra-se sob o ponto de vista identitario e cultural, impregnada
de convencdes e de simbolos que resultam modelando as proprias sensagoes fisicas. Ha,
em cada realidade historico-social e em cada grupo ou comunidade interpretativa,
variacdes do que ¢ estabelecido como “sexual”, e 0 exercicio pleno do direito

democratico da sexualidade deve ir além do catalogo das identidades e praticas sexuais



Apesar da necessidade de se tomar como basica a valorizacdo da diversidade
entre 0s homens e na vida como um todo, parece evidente que, na contemporaneidade,
as fronteiras entre os diversos artefatos culturais diminuem e que o mundo da cultura se
torna cada vez menor, tendendo a unificagdo. No entanto, ha sempre a contrapartida:
interligando o mundo, as diferengas se fortalecem, as minorias afirmam suas vozes, as

nocoes de pluralismo, democracia e diversidade se tornam cada vez mais influentes.

Quando se pensa em diversidade bioldgica, percebe-se a imensa riqueza que ela
representa a prépria manutencdo da vida, facilitando o funcionamento dos ecossistemas
(a habitabilidade planetaria) e oferecendo valores (tangiveis e intangiveis) a
humanidade, associados a esferas distintas, sobretudo as estéticas, cientificas,
produtivas, sociais e culturais. A necessidade de preservacdo da biodiversidade aponta,
dentre outras questfes, para um indiscutivel valor ético relacionado a preservacao da

vida em todas as suas formas, expressdes e dimensdes.

Quando se trata da diversidade cultural, a despeito do seu teor ontoldgico -
formador primevo de humanidade -, a historia testemunhou constantes tentativas de
silenciamento (e, mesmo, de destruicdo) das coletividades humanas com padrdes
diferentes do modelo que se pretendia impor. A imposicdo de um paradigma social
sobre outros foi (e tem sido) realidade na histéria, orientando-se pela tentativa de
constituicdo de hegemonias (econdmicas, politicas, culturais, religiosas, sexuais etc.).
No contexto brasileiro, em que varias escalas de diversidade se penetram e misturam, 0s
processos de criacdo e re-criacdo cultural podem constituir tensdes nascidas das relacoes

entre as especificidades locais e os paradigmas gerais'®.
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